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ENERGIA DE MOVIMENTO E OBJETIVOS PARA
APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES DO ENSINO
FUNDAMENTAL

FORMACAO DOS PROFESSORES DE CIENCIAS DA NATUREZA
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Estimadas (os) professoras (es) da Rede Municipal

de Ensino do Recife;

Nesta formacdao, abordaremos o tema — Energia de
movimento e objetivos para aprendizagem dos

estudantes do ensino fundamental - no intuito de

APRESENTACAO

promover uma discussdo, tracando estratégias de
ensino para garantir os Direitos de Aprendizagem
dos/as estudantes.

Este estudo estd fundamentado na Matriz Curricular
da nossa Politica de Ensino.

Bons estudos!
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OBJETIVO DA FORMACAO

Explorar os conceitos envolvidos na Energia de Movimento a

partir de situacoes cotidianas.
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PAUTA

ATIVIDADE DE ABERTURA
Refletir sobre situa¢des cotidianas da

Fisica Dinamica

Vivenciar atividade experimental para discussao
dos conceitos fisicos envolvidos.

Apresentar diferentes tipos o ] ]
de Forcas Discutir os textos sobre Energia de Movimento.

Debater os Principios da
Fisica Dinamica. Elaborar um Plano de Aula com base nas
atividades vivenciadas.

Refletir conceitos envolvidos na
Energia de Movimento.

Encerramento e avaliacdo da Formacao em tela.

Discutir as Leis de Newtonem

simulagoes.
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POLITICA DE ENSINO DARMR

POLITICA DE ENSINO POLITICA DE ENSINO POLITICA DE ENSINO

DA REDE MUNICIPAL DO RECIFE DA REDE MUNICIPAL DO RECIFE DA REDE MUNICIPAL DO RECIFE
CLIQUE NO LINK ABAIXO
EDUCAGAO INCLUSIVA EDUCAGAO DE JOVENS TECNOLOGIAS NA EDUCACAO
MULTIPLOS OLHARES EADULTOS PARA FAZER O DOWNLOAD.

—- http://www.recife.pe.gov.br/
\ efaerpaulofreire/politica-
de-ensino

POLITICA DE ENSINO POLITICA DE ENSINO
DA REDE MUNICIPAL DO RECIFE DA REDE MUNICIPAL DO RECIFE

EDUCAGAO INFANTIL FUNDAMENTOS
TEORICO-METODOLOGICOS
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RELEMBRANDO ENCONTRO ANTERIOR

Discussao sobre massa e peso, identificando-as como grandezas distintas;

Calculo o indice de massa corpoérea;

Comparacao do peso na Terra e na Lua, observando as forcas
gravitacionais em ambas;

Debate sobre o conceito de movimento a partir da elaboracdao de um
calendario;

Atividade lUdica no desenvolvimento do conceito de

velocidade;
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Elaboracdo uma atividade em grupo

sobre grandezas e medidas na

REFLEXOES SOBRE

compreensao dos conceitos de

A PRATICA...

movimento e forca.
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CIENCIAS DANATUREZA — 92 ANO
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Desenvolver posicdo critica [* O movimento e
com o objetivo de suas causas.
Q . . . re , . .
T Descrever e comparar diferentes | identificar beneficios e e VVelocidade e
.8 moylmentgs pre-:s'entes no maleficios provenientes de | jceleracio.
S cotidiano, identificando inovagdes cientificas e eMecanica e
N diferencas e semelhancas. tecnoldgicas e seus
o ¢ ¢ ) g _ trabalho.
-% Compreender a relagao entre impactos sobre o meio e Maquinas
_g velocidade e energia de ambiente, utilizando-as no simpq|es
S movimento, para reconhecer o | Processo de construgdo do '
(] . . . .
[ perigo das altas velocidades. conhecimento para suprir
Relacionar trabalho, energia e necessidades humanas.
poténcia em veiculos, maquinas
e movimentos do corpo
humano.
(2
ABRIL/2018 !.( S@Bi T T RECIFE




PENSE E COMPARTILHE ...

1.Por que, quando um dnibus freia somos “lancados” para frente ?

2.Por que usamos o cinto de seguranca quando estamos no carro em

movimento?

3.Por que nao é possivel uma pessoa se erguer puxando o seu proprio

cabelo?
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PARA INICIO DE CONVERSA. ...

AS FORCAS

Elas estao presentes em todas as situacoes
cotidianas. Até mesmo onde vocé nem imagina.
Sempre ha um tipo de forca envolvida num

fendmeno.

Vector I \
I
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QUANTO AOS TIPOS DE FORCAS ...

Tipos d? Forgas

l |

Forcas de
contacto

Forcas a
distancia

A Forga exercida por A Forca exercida
uma grua quando pelo ciclista nos
levanta uma carga. pedais da bicicleta.

A Forca Gravittica A FOI‘(;alexercida
exercida pelo por um iman em
Planeta Terra objetos de Ferro

http://www.aulas-fisica-quimica.com/7f_09.html
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MASSA MOLA ...

Discussao da Lei de Hooke

Estabelecer uma relacdo entre a
forca aplicada sobre uma mola e a
deformacao sofrida por ela;
Mostrar graficamente o
alongamento de uma mola em
funcao da forca que a deforma;
Verificar de que fatores depende a
constante elastica de uma mola.
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GARFILD E SEUS MOVIMENTOS

SECRETARIA DE EDUCAGAO
DIRETORIA EXECUTIVA DE GESTAO PEDAGOGICA
EFER PROFESSOR PAULO FREIRE

Existe um principio envolvido nas tirinhas em quadrinhos, qual? Aos pares discuta sua
percepgdo quanto as leis envolvidas.

Qual Principio Fisico

As vezes nao percebemos que estamos em movimento...

envolvido nas tirinhas

NAO MANDEI VOCE SE
MOVIMENTAR UM POUCO HOJE?

OBVIAMENTE JON NAO ESTA
LEVANDO EM CONTA A

porque quando
o movimento é

ROTAGAD DA TERRA uniforme, ndo
O podemos senti-lo

ou distingui-lo
do estado
de repouso.

em quadrinhos?

Aos pares discuta sua percepcao A R

EXTERIEN %” - z:::oq::s't’:.u

- ™ “\FICA J ; o ¥ 'y i

quanto as Leis de Newton. ,, - CEARY e
For iy j outro corpo.
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LEI DA INERCIA ...

A INERCIA consiste na tendéncia natural que os corpos
possuem em manter sua velocidade constante (manter o
seu estado de equilibrio — Repouso ou M.R.U.).

(Isaac Newton - Principia)
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DE ACORDO COM A LEI DA INERCIA ...

Forca é o agente que altera a velocidade do
corpo, vencendo assim a tendéncig natural de
manter seu estado de equilibrio (INERCIA).

f’ 6 N repouso
., = U< v =constante
K ou MRU

Todo corpo em equilibrio mantém, por inércia, sua
velocidade constante.
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PRINCIPIO FUNDAMENTAL DA DINAMICA

A mudanca do estado de Movimento de um corpo é proporcional a Forca
Motora imprimida, e é produzida na direcao da linha reta na qual aquela forca
foi imprimida. (Isaac Newton - Principia)

Assim Forca é uma grandeza vetorial e, como tal, possui: Médulo: é aintensidade
da forca aplicada;

Direcdo: é reta ao longo da qual a forca atua;

Sentido: é o lado da reta para o qual o esforco foi feito: esquerda, direita, norte,
sul, leste, oeste.

b, =m.a
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LEI DE ACAO EREACAO

Para toda acao, existe uma reacao de mesmo valor,
mesma direcao e sentido oposto. (Isaac Newton -

Principia)

ABRIL/2018
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COLOCANDO FORCAS

SIMULACOES

(O Soma das Forcas
(O valores
(O Velocidade —

6—6 66— ——t——0—8

https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulation/forces-and-motion-basics

VN
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ATIVIDADE EXPERIMENTAL ..

Formar grupos de quatro integrantes;

Cada grupo recebera um envelope contendo um texto e os materiais
para montar o experimento;

Feito o experimento destacar os conceitos fisicos envolvidos.
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TIPOS DE ATIV. EXPERIMENTAL

As atividades experimentais podem acontecer de diversas maneiras:

a) Atividade de demonstracdo: As atividades de demonstracdo sdo realizadas pelo
professor, é ele quem orienta a observacao, da explicacées adequando-as aos conteddos.
0 aluno apenas observa o fendomeno ocorrido.

b) Atividade de verificacdo: Sao empregadas com a finalidade de confirmar alguma lei ou
teoria. Os resultados desses experimentos sdo previsiveis e as explicacdes conhecidas
pelos alunos.

c) Atividade de investigacdo: Nas atividades investigativas a problematizacao é a base do
trabalho, os alunos participam mais efetivamente e o professor orienta a atividade. Nela
se busca a superacao da ilustracao e da compreensao de leis e teorias (FREITAS e ZANON,
2007).
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ATIVIDADE DE INVESTIGACAO

Para Azevedo (2009,p.20) “o objetivo é levar os alunos a pensar, debater, justificar
suas ideias e aplicar seus conhecimentos em situa¢6es novas™.

O trabalho do professor que desenvolve propostas de investigacao cientifica (Freitas
e zanon, 2007, p.94) implica:

Lancar ou fazer emergir do grupo uma questao-problema;

Motivar e observar continuamente as rea¢des dos alunos, dando
orientacdes quando necessario;

Salientar aspectos que nao tenham sido observados pelo grupo e
que sejam importantes para o encaminhamento do problema;

Produzir, juntamente com os alunos, um texto coletivo que seja

fruto de negociacdo da comunidade de sala de aula sobre os
conceitos estudados
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PLANO DE AULA ...

Em grupo

Faca um plano de aula com base nas
atividades/textos/simulacoes/experimentos vivenciados
hoje.
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E PARA O PROXIMO ENCONTRO...

Daremos continuidade ao estudo sobre Energia de Movimento, na qual
abordaremos Calor e suas manifestacdes nos diferentes fenomenos da
natureza. Bem como, a socializacdo das vivéncias em sala de aula com

os estudantes das atividades propostas.
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REFERENCIAS

HIGA, Ivanilda; MIRANDA, Elizabeth S. O ensino do conceito de calor utilizando atividades
praticas e Historia da Ciéncia no ensino fundamental: um relato de Experiéncia. GREF - Grupo
de Reelaboracdo do Ensino de Fisica Instituto de Fisica da USP,1998.

RECIFE. Secretaria de Educacdo. Politica de Ensino da Rede Municipal do Recife:
Educacdo Inclusiva./ Elia de Fatima Lopes Macaira (Org.), Katia Marcelina de Souza
(Org.), Marcia Maria Del Guerra (Org.). Recife: Secretaria de Educacéo, 2015. (caderno 4,
2015).

OS DESAFIOS DA ESCOLA PUBLICA PARANAENSE NA PERSPECTIVA DO
PROFESSOR, PDE, Artigos, Volume 1, Versao Online , Parana.
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DOESCHER, ANDREA. L., PORTAL DO PROFESSOR, CONSERVACAO DE ENERGIA |

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/recursos/13625/conservacao_da_energia_l.pdf
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