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DIALOGANDO SOBRE SEXUALIDADE?

A BBEAES eI DN |

Sexualidade € uma necessidade de receber e expressar afeto e contato, que traz sensagoes prazerosas
para cada um. A sexualidade ndo € apenas sexo, € o toque, o gesto, a palavra que transmite prazer e etc.

A sexualidade pode ser focada em diversos aspectos:

* Sexo bioldgico — Reprodutivo
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* Sexo em nivel psicossocial
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¢) IDENTIDADE DE GENERO

E a maneira com vocé se enxerga; o género que se
identifica como fazendo parte.
Cis/Trans

PESSOAS.QUE.SE
IDENTIFICAM COM
MAIS DE UM DOS
HOMEM { cetneros como 3 MUL R

TRAVESTIS, OU COM
NENHUM DELES.

¥ ORIENTACAO SEXUAL

Indica pelo que vocé sente atracao. Mostra pra que
lado sua sexualidade esta orientada.

HgMO Bl

SEXO BIOLOGICO

E sua genitdlia e cromossomos quando vocé veio
ao mundo.

MACHO INTERSEXUAL Fég!A

EXPRESSAO DE GENERO
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> E a definicdo bioldgica, ou seja, € reconhecido socialmente
pelas caracteristicas fisiolégicas do corpo humano.
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GENERO

> E um papel social que é construido socialmente a partir de caracteristicas sociais,
histéricas e culturais. Vai ser definido com base na simbologia, comportamento e
intera¢des sociais de um individuo.
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IDENTIDADE DE GENERO

» E a forma na qual o individuo se reconhece dentro dos padrdes e comportamentos
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de género.
CISGENERO > | MULHER TRANS
TRANGENERO OU TRANSEXUAL > | HOMEM TRANS
~ ~ - TRAVESTI
AGENERO OU NAO BINARIO
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ORIENTAGAO SEXUAL

» E aforma como vamos vivenciar, expressar e desejar em torno da
sexualidade e da afetividade.
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HETEROSSEXUAL
BISSEUXUAL LESBICAS
HOMOSSEXUAL
GAYS

ASSEXUAL

SRUDE - SR RECI
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A POPULAGAO LGBT E 0 SUS e

» Portaria 2.836/11, que institui a Politica Nacional de Satude Integral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transexuais no ambito do SUS;

> NT 54/2011 - CONASS - Plano Operativo da Politica Nacional de Satude Integral LGBT.

> Portaria MS 2.803/13, que redefine e amplia o Processo Transexualizador no SUS;

> NOTA TECNICA 18/2014 - Ntcleo Técnico do Cartido Nacional de Satide sobre impressdo de Cartido Nacional
de Saude — CNS com Nome Social — informa o preenchimento e a impressdo do CNS somente com o nome
social;

> Resolucgdo n°® 27 de 9/6/2014 CMS Recife — Aprova a Politica Municipal de Satude Integral da Populacdao LGBT;

» PORTARIA N° 35/2016-GAB/SS, DE 08 DE JULHO DE 2016 - Institui a Politica Municipal de Saude Integral da
Populacao LGBT;

» Ambulatério LBT - Hospital da Mulher — Junho2016;

> Ambulatério LGBT - Patricia Gomes — Novembro2017. EM T0D0 s P~ RECIFE

PREFEITURA DA CIDADE




POLITICA MUNICIPAL DE ATENGAO
INTEGRAL A SAUDE DA POPULAGAO LGBT
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> AMBULATORIO LBT - HOSPITAL DA MULHER
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> Publico: Mulheres Lésbicas, Bissexuais e Mulheres
Transexuais;

» Servicos: Atendimento Psicossocial, Ginecologia e
Especialidades do Hospital,;

» Funcionamento: Segunda a Sexta das 08h as 13h;

» Entrada: Regulacao — SISREG.

PREFEITURA DA CIDADE
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REDE DE ATENGAO INTEGRAL A SAUDE DA POPULAGAO o
> AMBULATORIO LGBT PATRICIA GOMES - POLICLINICA
LESSA DE ANDRADE g
AMBULATORIO
» Publico: Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais e Travestis;
B
> Servigos: Atendimento Psicossocial, Acolhimento e
Atendimento Clinico;
POLICLINICA LESSA
» Funcionamento: Segunda a Sexta das 13h as 17h; DE ANDRADE
» Entrada: Demanda Espontanea e Encaminhamentos.

PREFEITURA DA CIDADE
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PERFIL DA POPULAGAO LGBT EM RECIFE

IDENTIDADE DE GENERO ATENDIDO EM USF

B Homem Cis M Mulher Cis ® Mulher Trans Homem Trans M Travesti M N3o Binario

e [ 254

Travesti

Homem Trans '61

Secretaria de

Saude

4%

ESIM
m NAO
= NAO INFORMADO
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Mulher Trans

Mulher Cis 30 —> 8 2 O
vomem ci —48
SAUDE
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SERVICOS DE URGENCIA E EMERGENCIA
UTILIZADOS USO REGULAR DE

SUBSTANCIA PSICOTIVAS

Policlinicas 7%
Upinhas
mSIM
UPAS NAO
NAO INFORMADO
Hosp. Gerais
. et FAZ USO DE
Hosp. Psiquiatrico PRESERVATIVO
Policlinica/UPA/Upinhas 12% 1% ESIM
14% ‘
Policlinica/UPA i‘ = NAO
Policlinia/Hosp.Geral AS VEZES

UPA/Hosp. Geral/Hosp. Psi.

Policlinica/Upinha
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FEZ/FAZ USO DE HORMONIO MODO DE UTILIZACAO DO HORMONIO
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1%

B Automedicagao
HSIM

o Acompanhamento Médico
B NAO
~ = Nao Declarou
= NAO INFORMOU
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USO DE METODOS ESTETICOS NAO TIPOS DE METODOS ESTETICOS NAO
CLiNICOS CLINICOS UTILIZADOS
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Protese Mamaria i 1

Hidrogel . 1
SIM Oleo Mineral 1
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NAO INFORMADO Packer [N ¢
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AMBULATORIO LGBT — PATRICIA GOMES
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FLUX0GRAMA

CADASTRO

|

ACOLHIMENTO

v

v

ATENDIMENTO MEDICO CLINICO

ESCUTA QUALIFICADA

\4

ESPECIALIDADES (SISREG)
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RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAGDE DA FAMfLIA Saide

ONDE HOUVER ODIO, QUE POSSAMOS LEVAR O AMOR!

D 30 sobre Violéncia
contra a Populagao LQBT &
Atuagdo Multiprofissional
de equipe J¢ Saude no
Acolhimento.

A\ Ry

A A
-~

! Prssole
11 a 14 de junho

Palestras para profissionals da Saude Bucal
Avaliacio da Salude Bucal

Educacao em Saude Bucal

Distribuicho de kits de higlene da Saude Bucal
. Oficinas de autoavaliacio

RECIFE

PREFEITURA DA CIDADE

Informagdes: 3355-7811 &ﬂ OO0 201 1920 e-/g\'\') e ém
- >
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Ibura City

Episédio 05:

Viva a diversidade.

Idealizadores: @luiz.quimo.nutri.5
@ste_Freitas e @taisa.psi02

DOI: hatps//doi.org/10.13037/ras vol 18066.7336

N -

Recebido em: 07/09/2020 | Aceito em: 1811200

Comportamento alimentar e avaliacio nutricional em
populacio trans de um ambulatério LGBT de Recife

Eating behavior and nutritional assessment in transgender people from an outpatient clinic
for LGBT in Recife

Juliana Gongalves Machado!
hitps://orcid org 0000-0001-6417-9773

Juciany Medeiros Araujo?
bttps://oreid org/0000-0001-6205-0116

Carla Caroline Silva dos Santos®
hitps:/oread org/0000-0002-1808-7760
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Quais sGo os documentos necessdrios para retificar o

nome @ o exo no registro civil?

1 - certiddo de nascimento atualizada;
Il = certiddo de cosamento atualizada, se for o caso;
Il - cépia do registro geral de identidade (RG);
IV = copia da identificacdo civil nacional (ICN), se for o caso;
W - copia do passaporte brasileiro, se for o caso;
VI = copia do cadastro de pessoa fisica (CPF) no Minktério da
Fazenda:
VIl = cépia do titulo de eleitor;
X - copia de carteira de identidade social, se for o caso;
X = comprovante de enderego;
X - certiddo do distribuider civel do local de residéncia dos
altimos cinco anos (estadual/federal):
Xl - certiddo do distribuidor criminal do local de residéncia
dos daltimos cinco anos (estadual/federal);
Xl - certidéo de execugfo criminal do local de residéncia dos
Gltimas cinco anos (estadual/federal):
XIV = certiddo dos tabelionatos de protestos do local de
residéncia dos Gltimes cinco anos;
XV - certidGo da Justica Eleitoral do local de residéncia dos
altimos cinco anos;
X1 - certidéio da Justia do Trabalho do local de residéncia
dos dltimos cinco anos;
¥V - certiddo da Justica Militar, se for o caso

Onde solicitar as Certidaes:

Certidio do distribuidor civels o ser obtida nos 3 cartérios de
distribuichie civel, localizodes no fdrum  desembargador Rodolfo
Awreliona (*férum Joana Bezerra™), mediante apresentagho de ofido
elnborade pela defenorin pablica

Certiddo negativa do cartério de protestos: a ser obtida no 12
Cartério de Protestos do Redife (Rua Anténio Lumeoch do Monbe, 96,
Empresarbal Center |I, sala 301 = Boa Viogem, Recifie); & no 22 Cartério
de Protestos do Recife (| (r. Gerudsio pires, n® 233, Boa Vista,
Recife/PE, S0060-090), esa certido requer um custo, no entants,
mediante apresentactio de oficio elaborade pela defensoria pdblica
o documents sl de graga.

Certiddes que podem ser solicitados na internet:

CertidSo do distribuidor criminal (Estadual):
hitp: i tipe jus briweblanteced i

Certid3o do distribuidor criminal (Federal):
hittpfaruw pf goubrisenvicos-plfantecedentes-criminais.

Certido da Justica Eleitoral:

i el idoa-d " ol
L

Certid3o da Justica do Trabalho: e
hitpe/iopps.trt6.jus bricertidool ar

Certid3o da Justica Militar: httpsiwwenw.stm jus. briservicos-
stmicertidoo-negatia

N RECIFE

PREFEITURA DA CIDADE
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Colorindo os Terreiros

Saberes e Poderes na construgdo do autocuidado
em Saude da Populagéo LGBT e Populagédo Negra

10/11

Distrito Sanitario VII
(manha)
Terreiro de Pai
JUnior- Guabiraba

Distrito Sanitario Il
(tarde)
Terreiro de Mae
Diva- Alto Santa
Isabel

A\ —
ph TR
Satde _/NEGRA ..z pZ

24/11

Distrito Sanitario |
(manha)
Terreiro Mae
Leonildes- Coque

Distrito Sanitario VII
(tarde)
Terreiro de Pai Gilmar-
Morro da Conceigdo

-~
..

Maiores informagdes:
saudelgbtrecife@hotmail.com;
saudepopnegrarecife@hotmail.com
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CITOLOGIA ONCOTICA J
/ PARAHOMENS TRANS -

ARTIY

26 E 28 DE MARCO

13h

POLICLINICA LESSA DE ANDRADE
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M SAUDE DA FAMILIA Saude

MECHKY

Il FORUM DE ATENCAO INTEGRAL A
SAUDE DA POPULACAO LGBT

Promogao e Prevengdo no Cuidado da Mama de Mulheres
Transexuais, Homens Transexuais e Travestis

DATA: 30 DE OUTUBRO DE 2018

LOCAL: AUDITORIO DO FORTE DAS CINCO PONTAS
HORARIO: 14H

INFORMAGOES/INSCRICOES: inscricaosaudelgbt@gmail.com

AYCOE2\IN2CKICOE?Z: IU2CLICI029M (6
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ASEGUIR, TEM-SE UMA NOCAO SOBRE QUAIS SAO AS DENUNCIAS MAIS E MENOS
COMUNS FEITAS PELAS 2608 LIGACOES DE PESSOAS LGBT AO DISQUE 100

Dentincias

» Estima-se, com base em indicadores diversos da Academia e

Governamentais, que exista no Brasil por volta de 20 milhdes de gays

(10% da populagao), 12 milhdes de lésbicas (6%) e 1 milhdo de trans
(0,8%);

» A cada 20 horas, um(a) LGBT morre no Brasil por conta da LGBTfobia;

» Dentre as 445 vitimas de 2017, 387 foram assassinadas, sendo parte
desses assassinatos ocorridos em via publica (56%), e 58 cometeram
suicidio ; dentincias

» O suicidio é a 4® principal causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos

. . e e s . ” 73% dos e das estudantes
no Brasil, segundo pesquisa do Ministério da Saude; \GET: |4 relataram terem

sido agredidos verbalmente.
36% dos e das estudantes

» 10° Estado com maior nimero de LGBTs assinados (2018); oo s A re

sido agredidos fisicamente.

» Expectativa de vida de transexuais no Brasil é de 35 anos, metade da
média nacional.

Dados da Pesquisa Nacional sobre o Ambiente
Educacional no Brasil de 2016.

58,9% dos alunos que
sofrem agressao verbal

1 A 1 s -~ ontes: na 7 H constantemente raltam
Negligéncia - Desumanizagao e~ Feyas

Relatério GGB, 2018 Vez ao més.
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QUAL 0 MEU PAPEL NISSO0 TUDQ?

Todos os profissionais do SUS, especialmente, da Atencao Basica sdo
responsaveis pela atengcao a saude de populagdes que apresentem
vulnerabilidades sociais especificas e, por consequéncia, necessidades de
saude especificas, assim como pela atengao a saude de qualquer outra
pessoa. Isso porque a Atencao Basica possul responsabilidade direta sobre
acoes de saude em determinado territério, considerando suas
singularidades, o que possibilita intervengdes mails oportunas nessas
situacdes especificas, com o objetivo de ampliar o acesso a RAS e ofertar
uma atencgao integral a saude (PNAB,2017).

Secretaria de

Saude
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0 QUE ESTOU FAZENDO?

» Reconhec¢o a populacdao LGBT do meu territério?
» Essa populacdao LGBT acessa minha unidade?
» Quais barreiras ao acesso a unidade consigo identificar?

» Quais estratégias podemos adotar para facilitar o acesso e

garantir um cuidado integral a essa populagao?
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