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Formacéao de Estudos desenvolvidos no dia 17 de junho de 2022. | RECIFE
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QUERIDA/O PROFESSORA/O, BEM-VINDA/O A EFER - FORMACAO
CONTINUADA DIGITAL

Neste segundo encontro propomos o tema:

RelacbOes de poder, sexismo e racismo na Educacéo Fisica para darmos continuidade ao
orocesso formativo de letramentos que sao, paradoxalmente, sociails e pessoais. Vamos
juntos/as, seguir em frente, refletindo sobre os tempos de aprender...
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MOMENTO DELEITE

Ola, professor/a! Vamos iniciar nosso encontro formativo, com o video:

O incrivel talento do bboy Haiper em Breakdance por @true.warriors2:
@Dbboy.haiper & @bboy.Caesar
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https://www.youtube.com/watch?v=6-Xml| wo6elA

Bailarino profissional de 29 anos, Bboy Haiper vive em Paris e danca desde 2002.



https://www.youtube.com/watch?v=6-Xml_w6eiA
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APRESENTACAO

ESTIMADA(O) PROFESSOR(A) EDUCACAO FiSICA
da Rede Municipal de Ensino do Recife

BEM-VINDA(O)
AO NOSSO ENCONTRO VIRTUAL!

d Vamos dialogar a partir da historia e das experiéncias pessoas, coletivas e pedagogicas
sobre Relacdes de Poder;

d Nesse processo, pretendemos resgatar as praticas sexistas e racistas na Educacao
Fisica e ampliar as possibilidades de uma pratica nao sexista e antirracista;

- Compartilhar praticas inclusivas da diversidade étnica, estética e de género;
] Refletir sobre saude da populacao negra e Educacao Fisica.




Vocé ja conhece o0s
livros da nossa Politica
de Ensino e sabe que
todas as formacbOes em
rede sao integradas a
ela, nao € mesmo?

Deixamos o0 link para
consulta:

http://www.recife.pe.gov.br/ef
aerpaulofreire/politica-de-
Ensino
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http://www.recife.pe.gov.br/efaerpaulofreire/politica-de-Ensino

\_

»Para este momento
de estudo
trabalharemos com
0S seguintes
objetivos:

~X

OBJETIVOS DA FORMACAO

* Criar possibilidades para favorecer praticas pedagodgicas
equanime nas questoes de género e raca no contexto da
educacao corporal;

« Suplantar dificuldades/barreiras, otimizando a aprendizagem
dos/as estudantes com relacao as praticas esportivas;

« Ultrapassar os conflitos Impostos pelas masculinidades
hegemonicas e desigualdades de género e raca;

 Repensar o papel da Educacdo Fisica na construcao de
praticas corporais inclusivas, colaborativas e humanas.

Professor Paulo Freire



EFER FORMACAO CONTINUADA DIGITAL PERCURSO

» Apresentagao do encontro; » Que tal ler um pouco mais sobre...

» Momento Deleite; » Avaliacao da formacao (apenas

> Acolhimento para engajamento; api)_s 0) momento de mediacao
online).

» Reflexao sobre a pratica;
» Atividade Inicial;
» Discussao teorica metodologica




AS QUATRO PREMISSAS PARA RECOMPOSICAO DA APRENDIZAGEM

»Acolhimento para engajamento: “Trata-se de um acolhimento que vai olhar para questoes
emocionais e de vida dos estudantes, mas que também deve ser sentido por eles dentro da
sala de aula. A ideia € consolidar as interacoes e o proprio sentimento de pertencimento’,

explica a formadora.

»Avaliacdo para a aprendizagem: “A avaliacao precisa ser célere e processual’, destaca
Sonia. “Tudo para obter respostas e agir rapidamente sobre elas”.

»Arranjos didaticos: Relacionados ao trabalho com agrupamentos de alunos visando
resultados. “Os educadores de todas as frentes devem se perguntar: como posSSO organizar as
minhas turmas? Como organizo a minha escola? Como, na secretaria, posso ajudar as escolas
a estruturarem esses arranjos?”, resume Sonia Guaraldo.

»Planejamento com foco em diferenciacado pedagodgica: “Gestores devem criar espacos
formativos para ajudar o professor a planejar olhando para todas essas questoes de contexto.
E a rede precisa consolidar uma estrutura de formacao continuada para um bom

planejamento”, aponta a especialista.

Professor Paulo Freire




AVALIACAO PARA APRENDIZAGEM

Avaliacao de aprendizagem:

E feita na sala de aula para identificar avancos e dificuldades de aprendizagem
dos alunos. Ela pode ser aplicada no formato de prova, atividade ou até mesmo
entrevista ou redacao. “Tem escola que faz todo meés, professor que faz toda
semana.

E um instrumento utilizado para avaliar a evolu¢cdo dos alunos ao longo do
processo de ensino-aprendizagem. Esse procedimento vai alem de aplicar
testes e conceder notas aleatorias, mas exige um acompanhamento do
estudante em diferentes momentos do processo educativo.




Exposicdo dialogada — PSE e GTERE

‘+A escravizagcao no Brasil - A falsa ideia
de democracia racial;

O racismo estrutural e institucional; T

Técnica Formadora

*Politicas e programa de satude: politica
nacional de saude integral da populacao
negra- PSE;

‘“racismo na escola- estratégias de Sau%‘f_e F?g‘glﬂ?;géo
enfrentamento ao racismo no cotidiano e
proflssmnal. Cris Nascimento

Técnica Formadora

Professor Paulo Freire




Video debate — PSE e GTERE -

‘+A escravizagcao no Brasil - A falsa ideia
de democracia racial;

0 racismo estrutural e institucional- ; T

GTERE

*Politicas e programa de satude: politica
nacional de saude integral da populacao

negra- PSE

‘*Racismo na escola- estratégias de Sau%‘f_e F?g‘glﬂ?;géo
enfrentamento ao racismo no cotidiano e
profissional

GTERE

Professor Paulo Freire



RACA E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

O corpo negro na Educacao Fisica escolar

O presente ensaio tem com proposta provocar alguma
reflexao sobre o corpo negro na Educacao Fisica escolar,
esse acido caminho se depara com algumas formas do
racismo, dentre eles, o cientifico, institucional e estrutural.

Nao rara as vezes deparamos com narrativas que dizem que
o negro € bom para o esporte. Falsos discursos que se
aportam nas ‘“ciéncias”, para ‘“subsidiar” essas narrativas,
dentre elas, que o negro € melhor na corrida de velocidade
por ter mais fibras musculares tipo branca, em detrimento a
corrida de longas distancias, que requer mais as fibras
vermelhas, ou retoricas que a populacao negra tem
dificuldade com a natacao, devida sua densidade corporal.

SUGESTAO DE LE|TURA$

https://www.geledes.org.br/o-corpo-negro-na-

educacao-fisica-escolar/
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https://www.geledes.org.br/o-corpo-negro-na-educacao-fisica-escolar/

RACA, SAUDE E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

SAUDE DA POPULACAO NEGRA

INTERSECCIONALIDADE
EPISTEMICIDIO

E LEGISLACOES

reesse [

https://www.youtube.com/watch?v=tWi78TRILpg
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SUGESTAO DE LEITURA $

https://www.bdtd.uerj.br:8443/bitstream/1/10469/
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GENERO E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

-Ha (SEMPRE) divisao de atividades masculinas e
femininas na Educacao Fisicas Escolar?

- Ha preconceito com meninos que preferem voleibol ao
futebol nas aulas ou com meninas que preferem futebol?

- Meninas que nao gostao de esportes sofrem algum
preconceito na escola?

- Meninos que se assumem como gay ou bissexuals
sofrem algum preconceito na Educacao Fisica escolar?

BRITO, Leandro Teofilo de. Enunciacoes de
masculinidade em narrativas de jovens atletas de
voleibol: leituras em horizonte queer. 2018. 227 f.
Tese (Doutorado em Educacao) - Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2018.



https://www.bdtd.uerj.br:8443/bitstream/1/10469/1/Tese_Leandro Teofilo de Brito.pdf
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GENERO E EDUCACAO FISICA NA PESQUISA ACADEMICA
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BRITO, Leandro Teofilo de. Enunciacbes de
masculinidade em narrativas de jovens atletas de
voleibol: leituras em horizonte queer. 2018. 227 f.
Tese (Doutorado em Educacao) - Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2018.



https://seer.ufu.br/index.php/neguem/article/view/4014
https://www.bdtd.uerj.br:8443/bitstream/1/10469/1/Tese_Leandro Teofilo de Brito.pdf

GENERO E EXPECTATIVAS

S SRR s &l Giuliano | Goellner, Scott, | Masculinidade O autor discute a danca assoclada
4 1 Andreoli Meyer, Kimmel, | hegemonicaem | apenas a mulheres ¢ homossexuais o que
f Bt &3 Kimmel Impede 0 Ingresso dos meninos a esta
L 7 pratica. Também afirma que o padrio

hegemonico de masculinidade permela
0s espacos da danca, pois objetividade,
raclonalidade e sucesso economico

EnunciacOes de masculinidade

em narrativas de jovens atletas permearam as falas dos bailarinos
de_ voleibol: Ielturas em investipados
horizonte queer. RIO de

Janeiro: 2018.

https://www.facebook.com/debora.p.ferreira.10/
vide0s/10216632518177881

Professor Paulo Freire



https://www.facebook.com/debora.p.ferreira.10/videos/10216632518177881

.
GENERO E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

A autora destaca que a oficializacao de aulas
mistas na Educacao Fisica foi um fator legal
significativo nos anos 1990, que possibilitou
Impulsionar a producao do campo académico

e Producao do Conhecimento sobre Educacao Fisica e género (ALTMANN,
em 40 Anos de CBCE 2015).

Ciéncias do Esporte, Educacao Fisica

Colegio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE) A pesquisa de Evangelista (2018), gue abarcou

214 estudantes de Educacao Fisica na mesma
Volume € Instituicao, mostra o0 gquanto as questoes de
ordem biologica, hormonais e anatdomicas foram
signifi cativas para as/os estudantes associarem
0 ‘feminino’ a danca e o ‘masculino’ ao futebol,
COmMo representacoes inatas e universais.

Aline Nicolino, p. 21, 2020.

Género ¢'sexualidade no esporte
e na educacao fisica

Professor Paulo Freire



.
GENERO E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Para finalizar: algumas possibilidades de resisténcias as ‘(des)ordens’ dos
géneros na Educacao Fisica

Para trazer as resisténcias produzidas pelo campo académico da

Ciéncias do Esporte, Educacao Fisica

@ ogaanea Educacao Fisica é preciso dizer o quanto estamos atentas € atentos aos

discursos profildticos pedagogicos que buscam distorcer e distanciar a dis-
cussao de género do campo cientifico. Hd tempos questionamos: “como
o AT a Educ-:ag:ic: Fisica vem construindo as identidades de género de meninos
ea educacio fisica e meninas?” (LUZ JUNIOR, 2001). Nao como uma pergunta que busca
uma resposta definitiva e/ou ‘verdadeira’, mas, como um modo de enfren-
tamento as normas regulatérias, que conformam a ideia de corpo ‘sauddvel’
no alinhamento sexo-género-sexualidade.

Volume

Aline Nicolino, p. 22, 2020.

Professor Paulo Freire
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GENERO E EDUCACAO FISICA ESCOLAR

A educacio fisica no contexto escolar encontra-se atravessada por
relagoes de género que tendem a reproduzir relagdes sociais que afirmam
hierarquias. Segundo Robert Connell e James Messerschmidt (2013):

Ciéncias do Esporte, Educacao Fisica
e Producao do Conhecimento

em 40 Anos de CBCE A hierarquia das masculinidades é um padrio de hegemonia, nio um
padrio de uma hegemonia simples baseada na forca. O consenso cul-
tural, a centralidade discursiva, a institucionalizagio e a marginalizagio
e S T ou a deslegitimacao de alternativas sdo caracteristicas amplamente do-

e na educacao fisica
cumentadas de masculinidades socialmente dominantes (CONNELL,;
MESSERSCHMIDT, 2013, p. 263).

Volume

Aline Nicolino, p. 22, 2020.
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GENERO E EXPECTATIVAS

Em grande medida, este aparato situa uma relacio de dominacio
masculina durante os fazeres na educacio fisica escolar. Segundo a profes-
sora Paula, ¢ preciso interceder a todo o momento para evitar que alguns
meninos dominem o espago das aulas:

No segundo ciclo j& comeca a domindncia dos meninos e, se as me-
ninas tiveram uma motivacio nas aulas durante o primeiro ciclo, elas
lutam por seu espaco. Mas, as vezes, eles dominam muito a aula. Tem
muitos jogos ¢ brincadeiras em que toda hora ¢ preciso interromper,

https://www.facebook.com/100002523985537/videos/1854681111292670

interceder de alguma forma porque eles ndo se respeitam na participacio

Vocés identificam  essa (Professora Paula)
situacao nas Sl..laS aulas? Simone Cecilia Fernandes
Fazem alguma intervencao? Helena Altmann

(p. 22, 2020).



https://www.facebook.com/100002523985537/videos/1854681111292670

Somos muitas. E queremos ser muito mais! @.%

#querojogarfutebolfeminino
#escoladefutebolfeminino #orgulhodejogar
#futebolfeminino #futsalfeminino
#visibilidadeparaofutebolfeminino
#futebolparamulheres #futebolfemininosjc
#meninasquejogam #¥mulheresquejogam
#souboleira #educacaofisica

Quais praticas vocé acha #saojosedoscampos #joguecomoumagarota
que favorecem a reViSéO — em 5do José dos Campos.

dos papeis de género e
raca na Educacao Fisica?

* " RACISM




4 )

Aproveitamos para agradecer
sua participacao e empenho
na construcao das atividades.

Fonte: https://novacharges.wordpress.com/2008/10/22/paulo-

freire-frases-de-um-educador/

QUE TAL LER UM POUCO MAIS SOBRE
Nobrega, C. C. dos S. (2020). Por uma
educacao fisica antirracista. Revista
Brasileira De Educacao Fisica E
Esporte, 34(Esp.), 51-61.
https://doi.org/10.11606/1807-
5509202000034nesp051



https://doi.org/10.11606/1807-5509202000034nesp051
https://novacharges.wordpress.com/2008/10/22/paulo-freire-frases-de-um-educador/

AVALIACAO DA FORMACAO

Vamos fazer a avaliacédo do nosso encontro?

Parabéns! Vocé chegou ao final dos estudos da formacao com o tema Relacdes de
poder, sexismo e racismo na Educacéao Fisica Sua avaliacao serda muito importante
para sabermos o que a formacao potencializou em seus conhecimentos
pedagdgicos e quais aspectos precisam melhorar, dentre outras questbes, para
gue nossos momentos formativos sejam cada vez melhores.

A avaliacao s6 devera ser preenchida apds a sua participacao na
mediacao on-line.

o

RECIFE

PREFEITU

Professor Paulo Freire
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