Politica de Formacao Dimensao Integrativa -
Saude e Bem Estar dos/as Profissionais da
Educacao
Pedagogia Sistémica: Cuidar e ser cuidado é um
ato de amor.

Profissionais: Auxiliares de Desenvolvimento Infantil (ADI’s)

1 23
VS

3 {"H“ Escola de Formagao de Educadores do Recife
Form acao com 6h - 4h de estudos ! Q Professor Paulo Freire

-

individuais e 2h de mediacao online



ORGANIZACAO DO ESTUDO

15/07— Nesse dia vocé ir4d realizar o estudo deste material e
aprofundar as reflexdes compartilhadas com seus pares durante a
mediacao online com a equipe EFER, que ocorreu no dia 14/07.
Esta formacao digital tem 6h de carga horaria, sendo 4h para estudos
individuais (vocé pode gerir esse tempo de estudo) e 2h para o
momento de mediacao online.

16/07 — Somente apds concluir os estudos deste material vocé deve
preencher a AVALIACAO DA FORMACAO no link:

https://forms.gle/tVSb6gd 7/NX3nyTBES8 ‘
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https://forms.gle/tVSb6gd7NX3nyTBE8

QUERIDO/A AUXILIAR DE DESENVOLVIMENTO

INFANTIL, BEM-VINDO/A A EFER - FORMACAO DIGITAL

BEM-VINDAS (OS)!
Ola! Preparamos esta formacdo com muito carinho. Esperamos poder contribuir
nesse momento através do olhar do cuidado e da saude a partir de uma
dimensao integral do ser humano, por meio das Praticas Integrativas/Constelacao
Sistémica. Figuem na paz, alegria e gratidao do existir.

Professora Gisélia Chaves Professora. Formadora Marcia Professora Formadora
Coordenadora de Formacéo Sena, Ladjane de Lima Sobreira.
Coordenadora da Politica de
Formacao Dimenséo Integrativa
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MOMENTO DELEITE

Nao se pode

falar de
educacao sem

{1} FENSADOR
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Estimado/a Auxiliar de
Desenvolvimento Infantil (ADI) da
RMER

Esta formacao vem com o tema
“Politica de Formacao Dimenséo
Integrativa-Saude e Bem Estar
dos/das Profissionais da Educacéo -
Pedagogia Sistémica: Cuidar e ser

-2 cuidado é um ato de amor”, tendo
APRESENTAQAO como objetivo proporcionar aol/a
participante momentos de
aprendizagens, fomentando
discussoes e reflexdes sobre as
Praticas Integrativas/Constelacao

Sistémica para o desenvolvimento
integral do ser humano.

Bons estudos
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POLITICA DE ENSINO DA RMER

Vocé ja conhece os livros
da nossa Politica de
Ensino e sabe gque todas
as formacoes em rede séo
integradas a ela, nao é
mesmo?

Deixamos o link para
consulta:

Clique no link:

http://www.recife.pe.gov.br/e
faerpaulofreire/politica-de-
Ensino

Julho 2021
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A Matriz Curricular de nossa Politica de Ensino esta
revisada de acordo com a BNCC (2017).
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Escola de Formagéo de Educadores do Recife

Professor Paulo Freire



http://www.recife.pe.gov.br/efaerpaulofreire/politica-de-Ensino

OBJETIVO DA FORMACAO

f

Para este momento
de estudo
trabalharemos com
0 seguinte objetivo:

Julho 2021
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» Conhecer a metodologia da Constelacao
Sistémica, seu potencial terapéutico e

contribuicdo para o desenvolvimento humano.

> Favorecer a ampliacdo dos saberes sobre a

pratica sistémica na educacéo;

> Promover o estudo sobre saber sistémico e sua

contribuicdo para educacao, saude e bem estar.

Escola de Formagéo de Educadores do Recife

Professor Paulo Freire




EFER FORMACAO CONTINUADA DIGITAL

PERCURSO

Aqui, apresentamos o percurso de atividades e reflexdes que vocé
encontrara nesta formacao.

Apresentacao do Encontro

Objetivos da Formacéo

Momento Deleite

A Constelacao Sistémica e Educacéo Sistémica
Conteudo Complementar

YV V V YV VYV VY

Avaliacao da Formacéao (apés o momento de mediacao
online)
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O que é a Constelacéao
Familiar?

A Constelacao Familiar
Sistétmica €é um método
desenvolvido pelo filosofo e
terapeuta alemao Bert
Hellinger. Em seus estudos
ele pode perceber como
InUmeras experiéncias sao
decisivas para a nossa saude
emocional, especialmente as
vividas no ambiente familiar.

Julho 2021

https://consultoriapontoc.com.br/logoconstelaosistmica/
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https://images.app.goo.gl/3KUjbCQgYuNan1fj8
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BERT HELLINGER (1925-2019)

Nasceu na Alemanha em 1925,
estudou filosofia, teologia e
pedagogia. A sua formacéao
religiosa levou-o depois a
ingressar numa ordem religiosa
catolica. Mais tarde, trabalhou
como missionario na Africa do
Sul. No inicio dos anos 70 deixou
a ordem religiosa catdlica,
dedicando-se entao, a
psicoterapia.




Constelacao Familiar
Sistémica

Um pouco de historia...

ttps://www.publicdomainpictures.net

Julho 2021

Bert Hellinger sistematizou a
abordagem da Psicoterapia
Sistémica Fenomenologica criada
apds anos de pesquisas com
familias, empresas e
organizacdes em varias partes do
mundo, buscando o diagndstico e
solucado de problemas e conflitos.
O resultado se baseila em um
conjunto de “leis” naturais que
regem o equilibrio dos sistemas
que o0 proprio Bert gosta de
chamar de “Ordens do Amor”.

A RECIFE

[ BN o
 hAel S Y PREFEITURA




“Todo e todos

pertencem!
Quando olhamos amorosamente
para as pessoas e situacoes,
dando lugar a tudo e todos;
sentimos harmonia.”

Bert Hellinger
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Leis naturais que regem O

equilibrio dos sistemas, “Ordens

do Amor”.

- Necessidade / direito de
pertencer ,

- Necessidade de ordem

/hierarquica, antiguidade.

Necessidade [/ direito de
preservar o equilibrio de dar e
receber.
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O QUE A CONSTELACAO
FAMILIAR AUXILIA

“A maioria das vezes vocé Sokicss B peobioiias
ndo precisa de um novo Relacionamento ,6 financeos
J A . entre parentes
caminho, vocé precisa de YB\
uma nova forma de . Entendimento
caminhar”. —h de questdes
o pessoais
1L i
. Sol d
Bert Hellinger b - 1 (/
afetivos

Rompimentode
comportamentos prejudiciais

minhavida

Escola de Formagéo de Educadores do Recife

1 7 8
Professor Paulo Freire Pt s/ PREFEITURA
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A metodologia da Constelacao
Sistémica pode ser utilizada no dia
dia em diversas areas, como:
Educacédo e Pedagogia Sistémica,
https://images.app.goo.gl/DcGsFnZ53YEKLRPQ9 Sal]de Sistémica, Economia

“A hierarquia de tempo Sistémica, Organizacdo Sistémica,
deve ser respeitada: os
mais antigos VEmM
primeiro e 0S mais grupos, para todos os publicos.
novos depois.”

Bert Helling

Direito Sistémico: Individual ou em
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“S6 podemos trazer paz para o
grupo se respeitarmos a
dignidade de todos 0S
participantes e o que € especial
neles: O que eles sao, o que
fazem e o0 que contribuiram
para o todo.

Isso permite que todos crescam
e se enriquecam a luz do que é
diferente no outro”.

Bert Hellinger
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https://iperoxo.com/constelacao-sistemica-e-familiar/

JA FEZ UMA PAUSA?

Depois de tanta leitura e tantas reflexdoes, nada melhor que uma
pausa para um café, nao acha?

LEMBRETE:

Esta formacao tem 6h de c/h
(4h de estudo individual e 2h
para o momento de mediagao
online) desenvolvida nos dias
14 e 15 de julho de 2021.

S6 ap6s concluir as atividades
deste material vocé deve
preencher o formulario de

] é‘i avaliacdo clicando no link
\ disponivel no final deste

4 ,3“\

A alegria ndo chega apenas no encontro do arquivo.

achado, mas faz parte do processo da busca- E Sugerimos uma pausa aqui.

ensinar e aprender ndo pode dar-se fora da | Entretanto,vocé podegerir as
rocura, fora da boniteza e da alegria: 4l g2 Sl CSUEE INevRILED, B

& ’ ! grt forma mais confortavel!

Paulo Freire

Julho 2021
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Professor Paulo Freire
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https://professoresdeeja.wordpress.com/2013/10/23/ser-educador-exige-comprometimento-e-formacao/

O que é
pedagogia sistémica?

Julho 2021

A Pedagogia Sistémica ndo € um
novo metodo educativo, trata-se,
sobretudo, de uma nova postura
frente as realidades educacionais e
Seus processos; parte do pressuposto
sistémico fenomenologico
apresentado por Bert Hellinger com
as contribuicbes de grandes areas
como a Psicologia, Epigenética,
Fisica Quantica, Filosofia, Biologia,

Psicogenealogia, e Pedagogia.




Visao geral
das relacdes sistémicas

1 - Rede familiar (entre uma
geracao e a seguinte, ex: pais e
filnos),

2 - Rede social (entre diversas
geracoes, ex: av0s e netos),

3 - Fatos que existe dentro das
geracoes (peculiaridades e
influéncias no contexto educativo,
historico e social).

https://www.eusemfronteiras.com.br/constelacoes-familiares-sistemicas-
mude-sua-vida-em-21-dias/
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A Pedagogia Sistémica
permite perceber que as
pessoas nao sao individuos
Isolados, mas sim parte de
uma estrutura interligada.

O pensamento sistémico,

também, inclui saber que
as criancas e 0S
professores estao

conectados com Sua

familia de origem.

https://annelisegripp.com.br/wp-content/uploads/2015/11/constelacao.jpg
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SISTEMA EDUCACIONAL: Estudantes, familia, Professores/as,
funcionarios/as do administrativo, funcionarios/as do servico gerais,
gestores/as, gerentes, governo, Secretaria de Educacéo.

EHRA DA (112
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O grande nome da Educacao
Sisttmica no mundo é a
professora alema Marianne
Franke, autora do livro Vocé e
um de nos. O primeiro livro
sobre a utilizacdo do metodo de
Bert Hellinger, na sala de aula.

Marinne nasceu em Munique,
em 1942, lecionou durante 25
anos, Iniciou 0 seu estudo
sobre a teoria sistémica em
1975 e desenvolve atualmente
cursos sobre Constelacao
Familiar / Educacéao e
Pedagogia Sistémica.

Julho 2021




N wrvm Trase Sy

(ece € um de néd

e . -
POl LTEE R )

Livro de Marianne
Franke

https://www.google.com.br/search?q=imagem-+do+livro+voce+%C3%A9+um+de+nos+-+Marianne+Franke&biw=994&bih=458&sxsrf=ALeKk03c 1-
UK|_FRSIIXI3jouuvw7j30tQ:1626114568385&tbm=isch&source=iugictx=1&fir=MIGUOr8gV-IcM%252CHAX4ccn6OqKWIM9%6252C_&vet=1&usg=Al4_-kRrZ54COTaMeDbtUA-
DN406gdqmTA&sa=X&ved=2ahUKEW]3iNnpIN7xAhVwpZUCHQWEDI0QIQFEBAGMEAE#imgre=MIGUOrt8gV-IcM
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“As Constelacoes

Familiares me conduziram a
uma nova compreensao dos
estudantes. Vi como estao
inseridos em suas familias

e sua lealdade a elas.”

Marianne Franke
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“Consegui ver nas criangas 0s
representantes de suas familias
com suas leis, suas dinamicas
proprias e suas tarefas
particulares. Os alunos me
mostraram constantemente que
estavam comprometidos de um
modo profundo com suas
familias e davam prioridade a

essas dinamicas.”

Marianne Franke
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“Reconheci as forcas que
empregavam constantemente
para ligar sua vida familiar a

escola e percebi que essas forcas

poderiam ser frutiferas. Isso so

pode ocorrer, quando nos
professores, abrirmos nosso

coracao as familias, permitindo-

lhes entrar em nossas salas de
aula como uma presenca invisivel

e permanente.”

Marianne Franke

Julho 2021

Escola de Formagéo de Educadores do Recife

Professor Paulo Freire




A referéncia da Pedagogia
Sisttmica no Brasil é a
professora, escritora e
psicologa Olinda  Guedes.
Autora do primeiro livro sobre o
assunto no nosso  pais,
chamado : O que traz quem
levamos para a escola?. Olinda
Guedes trabalha com formacéo
e desenvolve cursos sobre
Constelacao Familiar /
Pedagogia Sistémica, atraves
da sua escola de Saber
Sistémico.
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EMTI Antonio Heraclito / 2018
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A escola é um lugar onde se dar a luz a
crianca, do lar para a sociedade. Ela
nos lembra e faz lembrar em nos o que
temos de mais precioso. E € o que
levamos pra escola. NoOs levamos
nossas criancas e levamos a nos
mesmos quando adultos, em cursos de
especializacao, pos-graduacao.

Para muitos a escola s6 pode ser uma
vivéncia finalmente alcancada depois de
adultos, devido as suas condicdes
socioecondmicas. Para outros tantos, €
vivenciada apenas nas suas geracgoes
seguintes, por meio dos filhos, dos
netos....

Olinda Guedes

Escola de Formagéo de Educadores do Recife

Professor Paulo Freire




Formacéo Continuado/EFER - 2018
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O amor esta no simples.

O cuidado € uma da expressbes mais
simples do amor desde 0 nosso nascimento e
gue muitos de nds néo tivemos oportunidade
de aprender.

Expressamos esse amor de varias formas
no nosso cotidiano, quando aprendemos a
receber a vida como milagre. Pois 0 nosso
corpo é a nossa morada, precisamos torna-lo
sagrado para que a vida flua em noés e
nossos descendentes.

Cuide-se para que 0 amor seja expresso em
momento simples e eterno na vida de todas
as pessoas do nossos coragoes.

Através da Constelacdo Familiar Sistémica
aprendemos a fortalecer o nosso amor pela
vida e a estamos presentes no nosso mundo
real.

Seguimos entdo nesse aprendizado
sistémico tao liberador, Construindo um lugar
de amor no mundo dentro de nés. Cuidem-

Gratidao
Marcia Sena

Escola de Formagéo de Educadores do Recife

Professor Paulo Freire
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Para saber mais
sobre o que vimos
nesta formacao,
iIndicamos ao lado
materiais para
estudo.

Julho 2021

Instituto Bert Hellinger:

h

t

4

agina/

tps://www.hellinger.com/pt/

Biografia de Bert
Hellinger:

tps://constelacaofamiliar.net.
br/bert-hellinger/

h

t
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https://www.hellinger.com/pt/pagina/
https://constelacaofamiliar.net.br/bert-hellinger/

OS CINCO CIRCULOS DO AMOR DE BERT HELLINGER

&

Para ampliar tudo que foi estudado até aqui,
convidamos vocé para conhecer e refletir a respeito

dos Cinco Circulos do amor de Bert Hellinger nos

slides a sequir.

Julho 2021
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Julho

Video: Primeiro Circulo do Amor
de Bert Hellinger

Primeiro Circulo do

Amor de Bert Hellinger

@guilbermefernandesct

Assista ao video e
registre suas
observacoes para

dialogarmos na
mediacao online.

Como podera alguém, mais tarde, amar
outras pessoas, se nio experimentou

esse amor?

Para assistir https://www.youtube.com/watch?v=VVOC
0 video 7PSWb540&feature=youtu.be

clique no link

A RECIFE
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https://www.youtube.com/watch?v=VQC7PSWb540&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=VQC7PSWb540&feature=youtu.be

Assista ao video e
registre suas
observacoes para

dialogarmos na
mediacao online.

Para assistir
o video
clique no link

Julho 2021

Video: Segundo Circulo do Amor de
Bert Hellinger

.

https://imww.youtube.com/watch?v=zPTA3_W6cJw&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=z
PTA3 W6cJwé&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=zPTA3_W6cJw&feature=youtu.be

Video: Terceiro Circulo do Amor
de Bert Hellinger

O Terceiro Circulo do Amor
de Bert Hellinger

@guilhermefernandescl

Assista ao video e
registre suas
observacoes para

dialogarmos na
mediacao online.

Ai vale, em primeiro lugar: dar e receber.
Nio dar para receber. Simplesmente dar
e receber.

https://www.youtube.com/watch?v=K_ekRdFXWwQ&feature=youtu.be

Para assistir https://www.youtube.com/watch?v=K

cnchZ'giohnk ekRAFXWwOQ&feature=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=K_ekRdFXWwQ&feature=youtu.be

Video: Quarto Circulo do Amor de Bert
Hellinger

0 Quarto Circulo do Amor
de Bert Hellinger

E‘g\_{i lThermelernandescl

Assista ao video e
registre suas
observacoes para
dialogarmos na
mediacao online.

Sem eles eu me sentia incompleto, no
corpo e na alma.

Para assistir
o video
clique no link

https://www.youtube.com/watch?v=a9
bWdjj-8Hg&feature=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=a9bWdjj-8Hg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=a9bWdjj-8Hg&feature=youtu.be

Video: Quinto Circulo do Amor de Bert
Hellinger

O Quinto Circulo do Amor
de Bert Hellinger

® guilhermefeorradesc!

Assista ao video e
registre suas
observacoes para
dialogarmos na
mediacao online.

o que atée agora foi excluido ou
temido,

Pa(r)a\,?j:ftir https://www.youtube.com/watch?v=F

clique no link Y{G9Hxd0Y4
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https://www.youtube.com/watch?v=FYfG9Hxd0Y4

SISTEMATIZACAO DOS SABERES CONSTRUIDOS

NA FORMACAO

O que voce vai levar para sua
pratica?
Nos dé um feedback.
Entre em contato, socialize suas
idelas,
Duavidas ou sugestdes fale conosco
através do e-mail.

‘ dimensaointegrativa@educ.rec.br ‘

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/849350810965628169/
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https://br.pinterest.com/pin/849350810965628169/

AGRADECEMOS A SUA PARTICIPACAQ!

Aproveitamos para
agradecer sua
participacao e empenho
na construcao das
atividades.

Que tal ler um pouco
Sobre...

Julho 2021 RECIFE
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https://novacharges.wordpress.com/2008/10/22/paulo-freire-frases-de-um-educador/

Livros de Bert Hellinger

BERT HELLINGER

Para saber mais ' S
sobre o que vimos T

nesta formacao, \ Vs
Indicamos ao lado

materiais para

6{-1’6
\ %\
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AVALIACAO DO ENCONTRO

Vamos fazer a avaliagdo do nosso encontro?

Parabéns! Vocé chegou ao final dos estudos da formacdo com o tema:
Pedagogia Sistémica: Um olhar amoroso para a vida. Sua avaliacado sera muito
importante para sabermos o que a formacdo potencializou em seus
conhecimentos e quais aspectos precisam melhorar, dentre outras questdes,
para gue nossos momentos formativos sejam cada vez melhores.

A avaliacdo s0 devera ser preenchida apds a finalizacdo dos estudos
deste material.

https://forms.gle/tVSb6gd /NX3nyTBES ‘
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https://forms.gle/tVSb6gd7NX3nyTBE8
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Escola de Formacgao de Educadores do Recife

Professor Paulo Freire

100 ANOS DE PAULO FREIRE:
0 pensar na educacéo para além do
espaco escolar

PREFEITURA DO RECIFE
Secretaria de Educacao
Secretaria Executiva de Gestdo Pedagogica
Escola de Formacao de Educadores do Recife Professor Paulo Freire
Rua Real da Torre, 229, Madalena, Recife/PE - CEP: 50.610-000
Tel: 81 3355-5851/ 3355-5856
http://lwww.recife.pe.gov.br/efaerpaulofreire



