PORTARIA N° 121/2010-GAB/SS, DE 14 DE SETEMBRO DE 2010
O Secretario Municipal de Saude, no uso de suas atribuicoes, e

considerando a implantagdo da Central de Regulacao Hospitalar no municipio do Recife em 14 de
junho de 2010, com sede no prédio da Diretoria Geral de Regulagéo do Sistema;

considerando que a Central de Regulagao Hospitalar mudou os paradigmas da gestao de sistemas de
saude no Municipio, desenhando assim uma nova politica de Regulagdo no ambito do SUS;

considerando que a Central de Regulacdo Hospitalar, por intermédio da equipe de médicos
reguladores, € a responsavel pela autorizagao dos procedimentos cirurgicos eletivos, utilizando como
ferramenta o SISREG lll, sistema fornecido pelo Ministério da Saude, e desenvolvido pelo DATASUS;

considerando aimportancia e a necessidade de colocar o médico regulador numa situagao segura em
relagdo a autorizagdo dos procedimentos solicitados, ja que a Junta Autorizadora presencial foi
extinta, sem contudo, onerar o Sistema Unico de Saude; e

considerando as proposi¢coes da Geréncia de Regulacédo Hospitalar e da Geréncia de Programacéo,
Controle e Avaliacao;

RESOLVE:

Art. 1°. Submeter a Consulta Publica o Protocolo Municipal de Regulagéo Hospitalar, contido no
Anexo Unico desta Portaria.

§ 1°. Sera dado o prazo de 10 (dez) dias, a contar da data da publicagdo desta Consulta Publica na
internet, para que sejam apresentadas sugestdes, devidamente fundamentadas, relativas ao referido
Protocolo.

§ 2°. O Protocolo Municipal de Regulagc&o Hospitalar ficara disponivel no sitio eletronico da Prefeitura
do Recife —www.recife.pe.gov.br.

§ 3°. As sugestdes devem ser encaminhadas, exclusivamente, para o seguinte endereco eletronico:
centralhospitalar@gmail.com, especificando o numero desta Portaria e a denominagdo do seu
Anexo Unico, no titulo da mensagem.

§ 4°. As sugestdes enviadas deverao, estar fundamentadas, obrigatoriamente:

| -em estudos clinicos; e,

Il - em estudos de custo-efetividade.

Art. 2°. Determinar que a Diretoria Geral de Regulagao do Sistema, da Secretaria Municipal de Saude,
coordene o processo de avaliacao das proposi¢coes apresentadas, elaborando a versao final
consolidada do Protocolo Municipal de Regulagcao Hospitalar ora submetido a Consulta Publica, para
que, findo o prazo estabelecido no § 1° do art. 1° desta Portaria, referido Protocolo seja publicado por
meio de Portaria especifica, passando a vigorar em toda rede hospitalar sob gestao municipal.

Art. 3°. Estabelecer que, durante o periodo da consulta publica, e até que seja publicada sua versao
final, a Central de Regulacao Hospitalar do Municipio do Recife devera utilizar o Protocolo ora
submetido a consulta, naregulagao dos procedimentos nele previstos.

Art. 4° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.

Recife, 14 de setembro de 2010

GUSTAVO DE AZEVEDO COUTO
Secretario de Saude



DIRETORIA GERAL DE REGULAGAO DO SISTEMA
GERENCIA DE REGULAGAO HOSPITALAR

PROTOCOLO DE REGULAGAO HOSPITALAR
PROCEDIMENTOS CIRURGICOS ELETIVOS

SUBGRUPOS

EXEMPLOS DE PROCEDIMENTOS

PRE-REQUISITOS PARA AUTORIZAGAO

ANAMNESE/EXAME
FISICO

EXAMES
COMPLEMENTARES

Coleta de material

Bidpsia de osso/cartilagem/lesédo de partes moles, etc.

Historia da doencga

1. Exame de imagem;
2. Apresentacgao
posterior do resultado
do exame anatomo-
patologico.

Pequenas cirurgias e
cirurgias de pele, tecido
subcutédneo e mucosa

Exerese de cisto tireoglosso/branquial/sacro-coccigeo,
tratamento cirurgico de sinus pré-auricular, excisao e
sutura de lesao na pele com plastica em Z e rotagao de
retalho, extirpagcao e supressao de lesédo de pele e tecido
celular subcutaneo, enxerto dermo-epidérmico, etc.

Historia da doencga e
exame fisico

Cirurgia das vias aéreas
superiores, da cabeca e
do pescogo

Adenoidectomia, amigdalectomia, timpanoplastia,
septoplastia, rinoplastia, sinusotomia, reconstrugao de
sulco gengivo - labial, etc.

Historia da doenga

Exame de imagem

Cirurgia do aparelho
circulatorio

Tratamento cirurgico de varizes uni e bilateral,etc.

Histéria da doenca e
exame fisico

Ultra-sonografia, caso
haja necessidade de
avaliar o
funcionamento das
veias profundas.




Cirurgia do aparelho
digestivo, 6érgaos anexos e
parede abdominal

Hernioplastia, colecistectomia, coledocotomia, colostomia,
hemorroidectomia, laparotomia, fistulectomia, gastrostomia,
drenagem de abscesso anu-retal, excisao de lesao anu-retal,
remogao cirurgica de fecaloma, fechamento de enterostomia, etc.

Historia da
doenca e exame
fisico

Exame de imagem
quando for solicitada
colecistectomia
(qualquer via),
coledocotomia e
remocao de fecaloma.

Resseccao de cisto sinovial, transferéncia/transposicao
miotendinosa, tratamento cirurgico de pseudartrose, ostectomia,
tratamento cirdrgico de rotura do menisco, ressecc¢ao simples de

Cirurgia do sistema 6steo- | tumor 6sseo, tratamento cirdrgico de luxagéo, tratamento cirurgico | Histéria da E ,
. xame de imagem
muscular de fratura, reparo de rotura de manguito rotador, artrodese, doenca
exploragéao articular, osteotomia, retirada de prétese de
substituicao/placa/ parafuso/corpo estranho/fio ou pino,
neurorrafia,etc.
Postectomia, exerese de cisto de epididimo/vaginal,
ureterolitotomia, tratamento cirurgico de 1. Exame de imagem
hidrocele/varicocele/incontinéncia urinaria/coaptacao de (prostata com peso
ninfas/fistula vesico-vaginal, ressecgao endoscopica de prostata, estimado acima de 80
resseccao de colo vesical/tumor vesical/caruncula uretral, retirada | Historia da gramas);

Cirurgia do aparelho
geniturinario

de calculo uretral, correcdo de hipospadia/epispadia, orquidopexia
,marsupializagdo de glandula de Bartolin, uretroplastia,
orquiectomia, prostatectomia, uretrotomia, nefrolitotomia,
ureterocistoneostomia, nefrectomia, pieloplastia, histerectomia,
cistolitotomia, salpingectomia, ooforectomia/ooforoplastia,
vasectomia, laqueadura tubarea,colpoperineoplastia, etc.

doenca e exame
fisico

2. PSA para homens
acima de 50 anos;

3. Exame papanicolau
para mulheres com
vida sexual ativa.

Cirurgia de mama

Plastica mamaria feminina ndo estética,etc.

Historia da
doencga

Mamografia (ap6s 40
anos)




Cirurgia reparadora

Transferéncia intermediaria de retalho,etc.

Historia da
doenca

Cirurgia oro-facial

Tratamento cirurgico de osteoma/odontoma/fistula buco-
nasal/buco-sinusal/enucleacao de cisto, reducao cruenta de
fratura,tratamento odontologico para pacientes com
necessidades especiais etc.

Historia da
doenca e exame
fisico

Exame de imagem

Outras cirurgias

Tratamento com cirurgias multiplas, debridamento de
Ulceras/de tecidos desvitalizados, etc.

Histéria da
doenca e exame
fisico. No caso
de cirurgias
multiplas citar
procedimentos
que serao
realizados.

Exame comprobatdrio
dos procedimentos
envolvidos nos casos
de cirurgia multipla.

OBSERVAGOES:

1. Os procedimentos citados referem-se a todas solicitagdes registradas no SISREG lll, desde a ativagao da
Central Municipal de Regulagédo Hospitalar (junho/2010).
2. Os casos omissos serao discutidos individualmente, caso ndo tenha exame comprobatério ou historia
clinica/exame fisico elucidativos

3. Nao sera autorizado o procedimento que ndo atenda as exigéncias supracitadas.
4. Caso sinta necessidade, o médico regulador podera realizar visita ao paciente internado ou posterior
analise do prontuario médico.
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