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Karla Cristina Giacomin

A defensora
dos idosos

GLYNNER BRANDAD
glynnerbrandas.pe@dabroombr -

Karla Cristina Giacomin ¢ médica geriatra e atual
presidente do Conselho Nacional dos Direitos do Idoso,
criado em 1994. O conselho ¢ um drgéo colegiado que
congrega 28 instituicoes, tanto do governo federal
quanto da sociedade civil. Atualmente, a instituicdo
finaliza os iltimos detalhes para a realizagdo da 3
Conferéncia Nacional dos Direitos do Idoso, marcada
para novembro, em Brasilia. Serdo quatro eixos de
debate: fortalecimento e articulacdo dos conselhos,
protagonismo do idoso, politica intersetorial e
orcamento. O encontro serd mais uma oportunidade
para que as politicas piblicas voltadas ao universo, em
nivel nacional, sejam revistas. Segundo a médica, a
fatia da populagdo representada pelos idosos vem
ganhando apoio, mas os investimentos ainda sdo
insatisfatdrios. Atualmente, os idosos do pais jd
somam 21 milhdes de pessoas, total que corresponde a
12% de toda a populagdo brasileira, cerca de 190
milhdes. Projecoes do Conselho Nacional dos Direitos do
Idoso indicam que, em 30 anos, para cada grupo de
quatro brasileiros um serd idoso.

Carteira do idoso

A carteira do idoso € um
instrumento de comprovagao
para gue o idoso tenha acesso
4 gratuidade ou desconto de,
no minimo, 50% no valor das
passagens interestaduais,
segundo o artigo 40 da Lei
10.741/03. A carteira so deve
ser gerada para pessoas acima
de 60 anos & que ndo tenham
como camprovar renda
individual lgual ou Inferior a
dois salarios minimas

Para emitir acarteira, é
preciso procurar o Centro de
Referéncia de Assisténcia
Social do municipio. L3, o
idoso se inscreve no Cadastro
Unico para Programas Sociais
e recebe o Numero de
Identificacdo Social. Caso o
idoso j& tenha seus dados no
cadastro unico, o Cras ira
verificar o MIS existente g
solicitar a carteira a partir dele

A participagaoe dos orgaos
gestores da assistencia social
na garantia do beneficio
tarifario, mesmao sem a
comprovagao de renda, esta
amparada no decreto
5.934/06, onde sdo
estabelecidos mecanismos e
critérios para a aplicacdo do
Estatuto do |doso

E o Ministério do
Desenvolvimento Social e
Combate a Fome gue divulga
as procedimentos parao
cadastramento do idoso. gue
resulta na emissao do
documento
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preconceito comoidosoain-
daéumpmtlianagmeasa'
superado no Brasil?
E, porque ele € velado. Em ter-
mos comparativos, hd inimeras
-~ distorgdes entre o que é destina-
do & populacao idosa e o que é
empregado em outros setores.
As proporcoes sdo absurdas. O
preconceito é um dos problemas
© neste processo. A nossa socieda-
de cultua os valores da juventu-
. de. Somos um pais que nao acre-
. dita que vai ficar velho, Acha-
* mos que somos um Brasil jovem
e continuamos cantando 70 mi-
Ihdes em acao. Mas j somos 190
milhdes e 21 milhoes de idosos.
Dentro de 30 anos, de cada qua-
tro brasileiros, um serd idoso.
Esses idosos jd nasceram; tém
30 anos, 56 que ndo pensam nis-
s0. E a gente finge que ndo estd
acontecendo conosco, E como se
0 envelhecimento fosse um pro-
blema de cada um e ndo uma
questdo do poder piblico. As es-
colas também néo discutem o
envelhecimento,

O analfabetismo entre osido-
S0s é um agravante?

A politica brasileira voltada ao
idoso surge no pais como assis-
téncia social. O velho € visto co-
mo “coitado” e ndo como um ci-
daddo pleno de direitos. No Bra-
sil, ele é um sobrevivente, um
heroi da selecdo natural, Estd
aqui apesar de ndo ter tido os
seus direitos assegurados. Ele
aparece neste contexto, Hoje,
35% dos idosos do pais sdo anal-
fabetos. Ele ainda é timido, por-
que quando crianca ndo tinha
vez. Quando se tornou adulto
nao pode exercer o direito da ci-
dadania, por causa da ditadura
militar. Por isso, abafa o confli-
to; ndo € a sua tonica. Sempre
estd cedendo a vez para um no-

Vo grupo. Eias é preciso ser com-

bativo, integrado, organizado.

A velhice ainda é vistanoBra-
sil como algo secundsrio?

0 movimento que luta pelo ido-
so no Brasil, por timidez, falta de
conhecimento ou despreparo das
politicas, ainda é bem menos ro-
busto se comparado aqueles que
estao voltados aos demais setores.
Avelhice nao é vista como um di-
reito €, sim, como um problema.
Temos que comegar a vender as
imagens do velho e da velhice co-
mo uma conquista. E, afinal, é
uma vitdria: estar vivo. O nosso
movimento € muito recente.

0 fim a gente sabe: é envelheci-
mento digno para todos. O didlo-
g0 € o meio. No embate estd o
exercicio democrdtico. O idoso
precisa ir aos conselhos de sau-
de, por exemplo, para pautar no-
Vas questes. Agora, 0 comeco é a
participagao de cada um. O bra-
sileiro tem dificuldade de se sub-
meter as regras, porque elas nio
favorecem o povo. Os descréditos
com as politicas puiblicas e parti-
cipagdo com as eleigdes, ao pon-
to das pessoas ndo saberem em
quem votaram, precisam ser mo-
dificados. Temos que partir da
conscientizacdo da sociedade. En-
velhecer é um direito de todos. £
0 caminho de todas as pessoas, a
menos que elas saiam deste “tra
jeto” antes,

Uma ferramenta pode ser a
mudanca do Estatuto do Ido-
so?

Mais de 70% dos idosos desconhe-
cem o estatuto. O poder piiblico
56 0 reconhece quando ele cobra
algo. Logo, o documento nao é
Visto como um instrumento de

cidadania. Da mesma forma que
0 Fstatuto da Crianca e do Adoles-
cente mudou a cultura nesta drea,
0 do idoso também precisa ser
mais discutido.

Quais equivocos ainda preci-
sam ser esclarecidos?
Aquestdo da participagdo dos ido-
$0§ no pagamento das institui-
qoes filantropicas de longa per-
manéncia é um exemplo. O esta-
tuto, no seu artigo 35, diz que é
facultado o direito de participar
com até 70% da renda pessoal nes-
tas instituicoes.

Mas quais sdo esses 70%?

Hoje, mais de 70% dos idosos re-
cebem menos de dois saldrios mi-
nimos no pais, Entdo, nds esta-
mos falando de um universo de
pessoas que ganham um saldrio
minimo. A lei proibe. A politica de
seguridade social é ndo contribu-
tiva, ou seja, mesmo aquele que
nunca contribuiu tem direito a
ela gratuitamente, Pela natureza
inconstitucional é um artigo que
precisa ser revogado do estatuto,
0 Estado tem que assumir o seu
papel, que € enorme. O idoso nao
pode ser o linico a pagar por uma
politica especifica, Esse pagamen-
to € imoral, porque se vocé for 4

“Envelhecer é um direito
de lodo
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creche as criancas ndo pagam. O
mesmo acontece nas instituicoes
de atendimento aos menores in-
fratores.

A 3 Conferéncia Nacionaldos
Direitos doIdoso podeajudar
ainverter esse quadro?

Esta serd a terceira e estd apoia-
da em quatro eixos: fortaleci-
mento e articulacao dos conse-
Thos, protagonismo do idoso, po-
liticas intersetoriais (a politica
do idoso € transversal, retine va-
rios setores| e os orcamentos. 0
N0ss0 tema vai ser o compromis-
s0 de todos por um envelheci-
mento digno. O encontro deve
ser de 23 a 25 de novembro, em
Brasilia. A convocacdo da presi-
dente Dilma jd estd na Casa Ci-
vil, mas se a nossa politica nio
estiver contemplada no orcamen-
to, tudo € apenas “conversa fia-
da”. E por meio dela que todos
sdo convidados a opinar, partici-
par. Em 5o Paulo, em nivel de
estado, jd sao 25 conferéncias ao
todo. Na drea de satide, nacio-
nalmente, sdo 14. Tanto nos mu-
nicipios, como nos estados e no
pais, vamos apontar os proble
mas e as solucoes, além de cobrar

providéncias de prefeitos, goyer-

nadores e da presidenta. Alguns

municipios jd comegaram a rea-
lizar as suas conferéncias. Mas
o grande “pulo do gato” serd o
pos-conferéncia. Analisar o que
foi decidido e trabalhar para que
iss0 aconteca. Hoje, como a maio-
ria das politicas pablicas foi des-
centralizada, o problema fica em
nivel municipal. Outra coisa que
tem que ser repensada é o repas-
se de verbas. Achamos que isso
vird dentro deste encontro.

Ofortalecimento dos conselhos

nos trés niveis é prioridade?
No passado, o Conselho Nacional

funcionava de forma isolada, um-

bilical, para dentro. A integracao
com o5 conselhos estaduais e mu-
nicipais, sem sombra de divida, é
a nossa maior prioridade. Na pré-
tica, significa estar aonde o povo
estd; ir ao encontro dos conselhos,
saber quais $a0 as suas necessida-
des. Isso para que o Conselho Na-
cional possa refletir sobre o que es-
td acontecendo de verdadé nos
dias atuais. Estamos querendo que
ele funcione para fora, entre em
contato com as realidades esta-
duais, municipais, para que pos-
samos definir pautas comuns.

Néo seria muito mais razoa-

el se na 32 Conferéncia Na-

cional dos Direitos da Pessoa
Idosa fossem definidas as prio-
ridades para todo o pais?

Se 05 conselhos estaduais estive-
rem lutando pelas mesmas prioti-
dades acreditamos que isso vai dar
um movimento muito mais forta-
lecido, inteligente. A Constituigao
Federal de 1988 prevé a participa-
cdo do cidadido no estado. Ela se dd
por meio dos conselhos, onde é
possivel fiscalizar os setores,

OFundo Nacional doIdosoja
foi colocado em pratica?

Ele jd estd vigorando. Da mesma
forma que as empresas podem
apoiar o Fundo Nacional da Crian-
¢a e do Adolescente, elas ja estao
podendo ajudar o Fundo voltado
a0s idosos. Caberd ao Conselho
Nacional dos Direitos do Idoso es-
tabelecer o0s critérios que serdo
analisados nos projetos propostos
e fazer as aprovagoes, permitindo
a liberacao de todos os repasses,

A luta pelos direitos dos ido-
sos ainda é quixotesca?
Consigo perceber avancos. Sio ine-
giveis. Ninguém quer ficar velho
para ficar carente. Mas essa € a
imagem que a midia passa diaria-
mente. Ou € isso, ou € o Viagra.
Mas entre o Viagra e o abandono
ha mais coisas, Eu acho que é pre-
ciso demonstrar que 0 jdoso € um
cidaddo, tem suas experiéncias de
vida, ndo precisa ser teleguiado,

Mas é preciso participar mais?
A mensagem que a gente deixa
é: venha participar, levante do
sofd e venha fazer alguma coisa
pelos idosos do Brasil. O velho
precisa sair de casa, juntarse a
um grupo; participar; descobrir
05 seus direitos; andar com o es-
tatuto dentro da bolsa; saber ser
um porta-voz da necessidade do
respeito a ele mesmo.
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Maes aderem

' A 1 edicdo do Mamaco
levou dezenas de

mulheres a Cultura
na tarde de ontem

uem circulou ontem pe-

la Livraria Cultura, no

_ Bairro do Recife, percebeu
| quenem todo mundo estava a pro-
cura de livros ou CDs. Dezenas de
maes aproveitaram a tarde para
levar seus filhos para o espaco e dis-
cutir sobre o ato de amamentar
em locais publicos. A acdo fez par-

| te da primeira edicao do Mamago,

uma iniciativa em defesa da valo-
' rizagao do aleitamento materno
- em dreas piiblicas. O evento acon-
| teceu simultaneamente em mais
| dez cidades brasileiras e deve ter
| uma nova edicao em outubro,
quando ocorre a Semana Mundial
do Aleitamento Materno.

Na ocasido, as maes receberam
| orientacao sobre como devem agir
' se forem constrangidas por esta-

rem alimentando seus filhos em
espacos publicos. Patricia Arou-
ca, uma das organizadoras do Ma-
mago, destacou que nao existe ne-
nhuma lei que proiba a prdtica
. fora de dreas privativas. “Existe
~_uma hipocrisia quando a socie-

BERMARDO DANTAS/DPYDUA PRESS

' dade aceita uma mulher expon-
do o5 seios numa Conotacao se-

xual, como no carnaval, e recrimi- |
na aquela que o faz em outro con-
texto, quando estd amamentan-
do, exercendo o direito i satide
dela e do bebé", observou, Fla res-
salta que o preconceito deve come-
Gar a ser quebrado ainda dentro
de casa. “Muitos maridos tém cit-
me de que a mulher dé o peito
a0 fitho na rua, Isso tem que ser

a manifesto

_

conversado porque € um gesto na-
tural e saudavel”, colocou.

A publicitiria Timara Azevedo
de Mello, 24 anos, diz que o fato

_ de estar num local priblico nunca

a intimidou de oferecer o peito
filha Maria Cecilia, de sete meses,
“Nao vou deixar minha filha com
fome somente porque estamos na
rua. Esse € o momento da alimen-
tacdo dela e da nossa troca de sin-
tonia e carinho. As pessoas devem
aprender a respeitar isso”, defen-
deu. Patricia Arouca lembrou gue
casos de constrangimento a mtu-

lheres que tentam amamentar

seus filhos, como pedir para que
ela se retire do lugar, dao margem
pard que a mae mova uma agio na
Justiga por danos morais.

As verdades e 0s mitos sobre a

A publicitaria TAmara de Mello amamentou a pequena Maria Cecili

amamentacdo também foram dis-
cutidos no evento. Uma dica que
as orientadoras deram as maes foi
a de procurar bancos de leite de
hospitais e grupos de apoio na in-
ternet para firar dividas sobre o
leite matérno e como alimentar

sets filhos. (Ana Claudia Dolores)

e 90 :
a em publico
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Mutirdao na praia
para retirar lixo

Ele 56 tem trés anos e depois
de algumas horas sob o sol jd es-
tava mal humorado o suficiente
para ndo qUErer posar para uma
fotografia, mas nao deixou de
dar uma maozinha ao meio am-
biente. Com a ajuda da mae, Ro-
berta Jacinto da Silva, Carlos Hen-
rique Machado da Silva ajudou
a catar o lixo deixado por banhis-
tas e ambulantes nas areias da
praia de Bairro Novo, em Olinda.
Deu sua contribuicao no Dia
Mundial do Meio Ambiente e

Ecologia como o mais novovo-  Carlos Henrique, 3 anos,
luntirio de uma corrente que  deu a sua contribuicdo
reuniu 120 pessoas, segundoes-  ontem em Olinda
timativas dos integrantes da As-
sociagao Amigos da Praia. mei. “0 objetivo dessa acdo €
0s sacos amontoados naarela  conscientizar as pessoas e fazé-
davam uma ideia, ainda que su-  las cobrar dos ambulantes saco-
bestimada, da quantidade deli-  las biodegradaveis”, disse o pre-
xoque polui asareias e gs dguas  sidente da Amigos da Praia, Jo
da praia. Durante toda a semana, 8¢ Santiago Oliveira, o Beré.
foi recolhida quase meia tonela- O Dia Mundial do Meio Am-
da de material reciclavel. Os ob-  biente foi comemorado no Reci-
jetos mais comuns eram as tam-  fe comlangamento do Concurso
pinhas, canudos, garrafas e sa-  Piblico Nacional de Ideias para

cos plasticos. Mas havia até um

o novo Parque da Tamarineira,

ventilador, pedacos de cadeiras  no Hospital Ulysses Pernambu-
¢ mesas de pldstico e um reser-  cano, um passeio ciclistico que se-
vatorio de descarga sanitdria. ~ guiu até Boa Viagem, além de
Entre os voluntarios, 55 crian-  uma exposicao sobre os efitos da
cas como Carlos Henrique, que  degradagio ambiental para as
moram em comunidades proxi-  tartarugas marinhas, no Parque
mas a Bairro Novo, levadasatéld  Dona Lindu e atividades educa-
pela equipe da Creche Lar Mei-  tivas no Parque Dois Irmaos.

* BERNARDO DANTAS/DP/DA PRESS

JULIANA COLARES/DPD.A PRESS



Nuvem negra

O prefeito do Recife, Jodo da Costa,
passa por um momento jamais visto na
histéria desta capital, ndo sendo pou-
pado nem quando se ausentou para
tratamento de satide. Todos os proble-
mas existentes ha mais de 30 anos
calram em seus ombros. A mediocre
oposicao municipal e estadual fala, fa-
la. Até o ex-prefeito

e hoje deputado

JoZoPaulo.reconhe-

cidamente zem, ho-

como ele fica light
guando esta 1&l Ao
prefeito, apesar de todas as criticas e
falhas existentes em sua administracao,
oque resta é trabalhar, trabalhar e tra-
balhar para que a populagao, princi-
palmente os mais carentes, sinta a pre-
senga do poder publico mais préximo
de sua comunidade.

ROBSON LEMOS - Racife

passam 0s Gnibus sdo asfaltadas

PCR responde 1

Em resposta 4 carta intitulada “Arbi-
trariedade da PCR’, publicada no (il
timao dia 17/05, a Companhia de Tran-
sito e Transporte Urbano do Recife
(CTTU)lamenta o transtorno ocorri-
docom o leitor Breno Mendonga, due
teve o carro rebocado da Rua Ca[ﬁi-
téo Rebelinho, em Boa Viagem. ACT-
TU sempre orienta os agentes :-:_ie
transito a procura-
Fem oS proprietarios
dos carros estacio-
nados em situagéo

mem dameditagao, “Gostaria de - semelhante ao
da yOga. passou a2  galaap do pl'ElEitﬂ . ocorrido para evitar
ser o principal rival transtornos e danos
doprefeto mostran-  Jo@o da Costa aos veiculos. O 6r-
do um desequilibro gao reforgard esta
com declaragfes e qllﬂl'ldﬂ o Recife orientagdo junto ao
atos de pura covar- seu efetivo para gue
dia e mesguinhez, tera todasas falhas como essa
desmentindoatéas  yyyas asfaltadas”  ndovoltemaacoh-
praprias palavras, tecer. Vale salientar
me parece que o que todos os velou-
medicamento dOeX-  yaria Odete, perguntando que no los deslocados da
prefeito € o poder,  Recife somente as avenidas por onde Rua Capitdo Rebe-

linho para vias pro-
ximas foram regis-
trados pelos agentes e os dados, re-
passados para o teleatendimentodo
érgdo (0800.081.1078). A melhoria
do transito € uma prioridade para o
Governo Municipal e o recapeamen-
to da via € a primeira medida para
dar fluidez ao tréfego na area, Afinal,
apds essa obra, o fluxo dos velculos
no Segundo Jardim da Avenida Boa
Viagem serd invertido no hordrio das
17h &s 20h. Assim, estard liberado o
acesso a Boa Viagem pela Rua Capi-

* tao Rebelinho, garantindo uma rota al-

ternativa aos motoristas para vérias
localidades da Zona Sul.

 ASSESSORIA DE IMPRENSA DA PCR

Via Mangue

AVia Mangue vai também continuar
fazendo uso de muitos reais, para in-
denizar novos invasores de cursos
d'dgua, ocupados indevidamente com
palafitas, E uma “industria” préspe-
ra faz muitu tempo, pois quando er-
radicadas geram indenizagGes ou ha-
bilitaz5es em alvenaria. que séo doa-
tas aos ocupantes de espagos pii-
blicos. Os felizardos logo vendem as
novas casas, fazem nova palafitas e
ficam ne aguardo da nova conquista
municipal. Quando vamos afinal er-
radicar esta ilegal e continuada pra-
tica. O MPPE precisa exterminar,
CARLOS TIGRE - Recite

T
“Pedimosaos
orgdos priblicos
quetomem
providénciascom
a ReservaFlorestal
daMacaxeira”
g,

Juca Andrade, denunciando que na
curva de quem vem de Apipuces para a

. Macaxelra estdo colocando lixg,
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Resolvido o problema
o
ezerra convidou Romildo :
o g i
d e e i ) .
Eﬁ;mﬂﬁf ;gﬂ?’ : empresdrio do cantor
RS conseguiu uma data em
gue tem festa no Recife e
ele faré show dia 19, no polo
do Parque Dona Lindu.

LR
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